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Konfcrcnéprogam

Registrering
Kaffe/te och frukost.

Konferensen inleds
Moderator Joanna Lundin halsar vilkommen

Hur paverkar NPF larandet - och varfor?

Vi kan inte prata ldrande utan att prata om hjdrnan, funktioner
och minnet. En elev med neuropsykiatrisk funktionsnedsdttning
upplever och bearbetar sinnesintryck och information annorlun-
da. Det far pedagogiska konsekvenser for ldrandet. De kognitiva
svarigheterna skiljer sig at beroende pd funktionsnedsdttning
och som lirare behéover vi kunskap om hur. Sd hur ser processen
for larande ut och vilka effekter ger NPF pa ldrandet?

NPF-anpassad larmiljo — vad innebar det i realiteten?
Hur far vi till ett Iarande som fungerar for alla elever?
Vilka kognitiva nedsattningar ger NPF och vad far det for
konsekvens for larandet?

Joanna Lundin
Larare, forelasare och forfattare

Joanna Lundin &r den stindigt efterfragade
forelasaren nar det ror elever med NPE Hon

ar legitimerad ldrare och har en bakgrund som
NPF-pedagog pé Kallbrinksskolan, som har upp-
marksammats mycket for sitt arbete med att skapa
tillgédnglig larmilj6. Dar handledde och coachade hon pedagoger runt
NPF och anpassningar i skolan. Numera foreldser hon och utvecklar
skolor och larares arbetssitt i egen regi och har samtidigt hunnit med
att skriva tva mycket uppskattade bocker inom omradet.
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Reflektionspass: Hur syns min forestallning om _O -
eleven i mitt beteende? NS

Med reservation for dndringar

Vi utvecklar Sveriges viktigaste manniskor
www.lararfortbildning.se - 08 737 68 00

L agtips!
Ett larande som fungerar

-foralla
av Joanna Lundin

Vad ar det jag som larare forvantas gora i Ledning och
stimulans?

Anpassningar behover ske pd bdde individ- och gruppniva.
Genom att ringa in de stodbehov som finns pd gruppniva och
diskutera stodatgirder, minskar behovet av extra anpassningar.
Skillnader i forutsdttningar kan kompenseras. Men vad innebir
det att sitta in stoddtgdrder under ledning och stimulans rent
praktiskt? Vad kan vi gora?

Vad ar det som skaver och hindrar?
Vad ér det for insats som eleven behdver?
Nar ar det dags for extra anpassning respektive sarskilt stod?

Maja Lindqist
'\ Specialpedagog, forfattare, handledare
‘= s

4 Maja Lindqvist ér legitimerad larare, special-
7 pedagog och utbildad handledare i psykosoci-

H ‘ alt arbete. Tre bocker har det hunnit bli varav

den senaste slapps under 2021 och fokuserar

pa forebyggande arbete. Maja arbetar mycket

med handledning men ocksa riktade insatser

pé huvudmannanivé och skolor i syfte att utveckla verksamhe-
ternas forebyggande och halsofraimjande arbete.

Reflektionspass: Hur kan jag utveckla min

relationella kompetens gentemot eleverna?
Reflektionspasset genomfors med verktyget Fyrfaltaren
och metoden EPA.
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Det handlar om varje larare

Det hir 4r konferensen alla ldrare borde ga pa. Gang pa gang rapporteras om att Sveriges lararkar behover
mer kunskap om neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF). I varje klass finns det flera elever med
svérigheter som kopplas till NPE. Det betyder att det i varje klassrum méste finnas en lirare som har kunskap,
forstaelse och ritt verktyg for att mota behoven och skapa forutsittningar for varje elev att lyckas.

Under den hir dagen far du kunskap for att kunna dndra pa din egen undervisning och pa elevens
mojligheter i skolan. Sjalvklart beh6vs samsyn och samarbete i kollegiet men varje ldrares kompetens ar viktig
i strdvan mot att ge alla elever en chans att lyckas.

Tydliggorande pedagogik — ett maste for NPF-eleven men

bra for alla

Med tydliggorande pedagogik blir skolan begriplig, hanterbar och
meningsfull. For mdnga av eleverna med NPF dr skoldagen det
rakt motsatta. Det tar enormt mycket energi att forsoka forsta
och tolka det som sker, energi som de andra eleverna istillet kan
investera i sitt larande. Tack vare enkla tekniker kan du kompen-
sera for nedsatta funktionsformdgor och dra nytta av elevernas
styrkor, sd att dina elever kan nd kunskapsmalen oavsett funk-
tionsvariation.

Verktyg for att skapa en inkluderande larmiljo

Hur kan vi gdra skoldagen begriplig, hanterbar och meningsfull for alla
elever?

Hur bygger vi mdjlighet till energi, motivation och aterhamtning i
undervisningen?

Malin Reutersward
Larare

Cajsa Jahn
Pedagog

Cajsa Jahn och Malin Reuterswird &r larare
respektive pedagog i grundskolan med lang
erfarenhet av att arbeta med elever med
autism och adhd. De har erfarenhet fran
bade vanlig klass och i sdrskild undervis-
ningsgrupp. Bada handleder ocksé andra
ldrare i hur man arbetar med tydliggérande
pedagogik, lagaffektivt bemétande och hur
i man anpassar och kompenserar for dessa
elevers svarigheter.

Differentierad undervisning - i mitt klassrum behadvs fa extra
anpassningar

I klassrummet maéts undervisning, virdegrund och attityder. Den
differentierade undervisning mater alla elever och deras olika ni-
vder. Liraren Linn Hornfalk dr vertygad - det dr ett mycket mer
effektivt sitt att undervisa och de extra anpassningarna behovs
inte eftersom alla elever far sina behov tillgodosedda redan frin
bérjan. Dessutom skapar undervisningen arbetsro for bade elever
och ldrare.

Sa planerar jag for differentierad undervisning: tidsatgang,
material, upplagg

Arbetsro och tydlighet — exempel pa hur jag skapar struktur och
en tydlig vardegrund

Linn Hornfalk
Larare Mellanhedsskolan i Malmo

Linn Hornfalk ér larare ak 4-6 pa Mellan-
hedsskolan. Hennes nyfikenhet infér hur hon
kunde ge eleverna bittre forutsittningar att
nd malen ledde henne in pa differentierad
undervisning, d&ven om hon inte visste att
det var sa det hette. Hon gjorde helt enkelt
det som gav effekt och dterfann sedan sina tankar i begreppet
differentierad undervisning. Just nu arbetar Linn mer 6vergri-
pande pa skolan med skolutveckling med fokus pa scaffolding,
sprakutveckling och differentierad undervisning med ansvar
ocksa att fortbilda kollegorna inom omradet.

Fika med kaffe/te och kaka

Foraldraperspektivet: Det goda samarbetet skola-foraldrar
Moderator Joanna Lundin byter perspektiv till sin roll som
fordlder till ett barn med NPFE. Hir delar hon med sig det hon vet
fungerar ndr skola och fordildrar gemensamt bygger allians runt
eleven. Vi avslutar med en kort bikupa ddr deltagarna delar med
sig av sina bdsta rad.



Lactipé!
God larmiljo for alla - konsten att
hantera dvergangar i skolan

av Linda Hallberg, Anna Borg, Sven
Bolte.

Fa din elev att halla hela dagen genom kloka dvergangar
Under en skoldag sker mdnga olika 6vergdngar for elever, Gver-
gangar som elever forvintas hantera helt sjilva. Det kan handla
om moment som vixlar under en lektion, ga pd lunch och rast
eller ga till fritids. Fér mdnga av oss passerar de bara och vi kan
anpassa utan anstringning. Men for vissa av vdra elever dr de en
stor energibov och kdlla till oro och stress. Hir fdr ni vigledning
i hur ni systematiskt kan planera och hjilpa elever klara alla
overgdngar under skoldagen.

Varfor ar dvergangarna sa problematiska? Vad sker dar?
Hur skapar vi trygghet och kontinuitet i dvergangarna?
Konkreta arbetsmetoder, strategier och praktiska tips

Linda Hallberg
Specialpedagog, fortbildare och forfattare

Linda Hallbergs cv dr langt och imponerande.
Hon ér utbildad specialpedagog, beteendeanaly-
tiker och rektor. Idag arbetar hon som 6vergri-
pande specialpedagog med specialistinriktning
NPF i den centrala elevhilsan i Sundbyberg.
Linda ér ocksa fortbildare hos oss pa Larar-
fortbildning och var ocksé med och startade webbtidningen
Special Nest-med neuropsykiatri i fokus.

7 saker som funkar — konkreta undervisningstips

Joanna Lundin sammanfattar de viktigaste ldirdomarna under
dagen och griver samtidigt i sin stora verktygslada och lyfter
fram sju viktiga saker som hon vet kan hjdlpa dig att skapa till-
ganglig undervisning som majliggor for dina elever med NPE

Konferensen avslutas

Anmal dig och dina kollegor

pa Lararfortbildning.se

HALLA DAR!

Linda Hallberg
Specialpedagog, forthildare, forfattare

Nar du handleder larare runt elever med NPF, vilken ar den
vanligaste fragan du far?

Vildigt ofta far jag fragor kopplade till att elever kan ha svart
att hantera de ménga olika foérdndringar som sker i sko-

lans milj6er. Tex paborja och avsluta en aktivitet under en
lektion, eller att gé till lunchen eller vixla mellan lektion och
rast eller fritidsverksamheten.

Varfor ar det sa tror du?

Foérandringar kan skapa en kénsla av otrygghet. Att man kan
bli osdker niar man inte vet vad som ska hianda och vad som

forvantas bade utifran ett praktiskt men ocksa ett socialt per-
spektiv. Nar man som elev inte kan forestélla sig vad som ska
hénda kan det skapa stress och en kinsla av att inte racka till.

Om du fick ge alla larare ett enda rad, vad skulle det
vara? 4

Vi kan nistan inte vara nog tydliga.
Var transparent, det skapar en kinsla
av att fa vara delaktig som elev och det
inger fortroende. Sitt ord och bild pa
vad som ska hdnda, hur ska det ga till,
vad som forvantas och hur dr det
tankt att det ska bli. Vi tror
ofta att vi dr tydliga nog
men vi mdste vara dannu
mer tydliga fore, under
och efter. Och inget &ar
statiskt. Fortsitt skruva pa
insatserna tillsammans.

~

" Linda Hallberg

FORTBILDNING AB




RAKA VAGEN MOT DEN TILLGANGLIGA LARMILJON

Hjalp! Hur ska jag hinna med att ge alla elever det de behdver? Frustrationen valler dver
ibland ndr vi ser hur eleverna lider, halkar efter och mycket kdnns som en kamp. Sa hur
vander vi pa den skutan for bade larare och elever?

Nar vi skapade drets konferensprogram var uppygiften glasklar: vi behdver satta fokus pa
HUR vi skapar en en tillganglig larmiljo och ge gott om praktiska och inspirerande ex-
empel pa undervisning. Och precis s blev det. Dessutom vdgar vi lova en interaktiv dag

som rymmer samtal och reflektion och ger dig méjlighet att Iagga grunden for din egen

handlingsplan.

Varmt valkommen till drets konferens!
Cecilia Blanckert, projektledare

Nar dv [dmnat konferensen ska dv ha..

.. Fordjupat dina kunskaper om hur NPF paverkar elevens larande
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.. Fatt inspiration och tips pa hur du arbetar med differentierad undervisning

.. Fatt kunskap om du bygger bort hinder i larmiljon och undervisningen
.. Fatt massor med konkreta tips pa hur du kan utveckla din undervisning

.. Utokat din verktygslada i motet med elever med NPF

.. Fatt exempel pa hur du arbetar med tydliggorande pedagogik

Lé'Q’HPQ_’
\mittar dem pad Lararforlam

Nér du deltar pa plats ingdr lunch
och fika.

Pris pa plats: 3 650 kr exkl moms.
Pris digitalt: 3 150 kr exkl moms.

Ga fyra sa bjuder vi rektor!

Den hér konferensen vander sig till
hela arbetslaget. Vart erbjudande
"4+"betyder att ndr ni anmaler
minst fyra betalande deltagare sa
bjuder vi rektor.

av Veronica Gustafsson.
Kop den pa Lararforlaget.se

Alla individer ar unika. Alla
elever ar unika. Denna bok
handlar uteslutande om de
elever som utmanar 0ss som
ldrare, men som framfor allt
utmanar vart skolsystem

— de som haller oss vakna \‘

om ndtterna, men som i sluténden gor oss till
bdttre pedagoger.

av Alexander Skytte.
Kop den pa Lararforlaget.se

ALEXANDER SKYTTE

p@)“c“

Hur kdnns det att vara den elev
som skriker och brakar? Och
varfor blir det sa?

Lararen Alexander Skytte har P)
diagnoserna adhd och autism.
I boken beskriver han hur hans
funktionsnedsattningar har paverkat
hans uppvaxt och hans vuxna liv som familjefar och
yrkesverksam larare.

- hur larare kan mota agpg och autism
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NPF-anpassad larmiljo

— Sa ger du alla elever en chans att lyckas
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Bra med olika synsditt, kunskapsperspektiv och

Mdnga konkreta tips
och bra med en

behovsanpassningar och att vi behéver forstd positiv anda B o K A

hjdrnan for att kunna stétta elever med NPF. kring vad som

kan fungera. N U

Mycket tanke-
vickande om hur
vi borde rikta vdrt
arbete sd man blir

sugen pa férdndring.

Lararfortbildning AB
Box 120 60 - 102 22 Stockholm
08-737 68 00 « www.lararfortbildning.se

Lds mer och anmal
dig pa lararfort
bildning.se

Konferensen bokas upp snabbt,
anmal dig och ditt arbetslag redan i dag!

Tveka inte att hora av dig om du har ndgra fragor.

Cecilia Blackert
cecilia.blanckert@lararfortbildning.se
070 - 850 48 96

Anmil dig pa webbent

FORTBILDNING AB



